
Programi podrške Nacionalne zaklade za razvoj 

civilnoga društva udrugama umirovljenika

Četiri stupa podrške usmjerenih na povećanje kvalitete življenja umirovljenika



Četiri stupa podrške
Programski okvir: Centar znanja → institucionalne podrške → lokalne aktivnosti → društvena inovacija

1

Matica umirovljenika Hrvatske 
kao Centar znanja za društveni 
razvoj u Republici Hrvatskoj

Razvojna suradnja usmjerena na 
unaprjeđenje kvalitete življenja  
umirovljenika

Od 2023.

➢ 10. Centar znanja za društveni 
razvoj u Republici Hrvatskoj

2

Institucionalne podrške 
udrugama umirovljenika koje 
djeluju na županijskoj razini 

Višegodišnje institucionalne podrške 
udrugama umirovljenika koje su 
usmjerene na osiguranje stabilnosti 
udruga, osnaživanje  njihovih sposobnosti i 
osiguravanje kontinuiteta u radu

2024.–2026.

➢ 31 podrška
➢ 515.928 EUR

3

Program SENIORI – podrške 
udrugama umirovljenika koje 
djeluju na lokalnoj razini

Program usmjeren na lokalne aktivnosti 
koje doprinose aktivnom starenju, zdravlju 
i međugeneracijskoj solidarnost

2026.

➢ 62 podrške
➢ do 300.000 EUR

4

Program Potencijali 
zajednice

Društvena inovacija koja povezuje lokalne 
zajednice, mlade i osobe treće životne 
dobi.

2024.-2030. 

➢ uključeno 8 gradova
➢ međugeneracijska suradnja u 

provedbi lokalnih inicijativa
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Četiri stupa podrške
Nacionalni programi povezuju institucionalnu stabilnost, prijenos znanja, lokalne aktivnosti i međugeneracijsku suradnju u cjelovit 
sustav podrške starijim osobama

01

Znanje i utjecaj

Centar znanja doprinosi 
razvoju javnih politika, 
prijenosu znanja i 
zagovaranju pozitivnih 
promjena za kvalitetniji život 
umirovljenika. 

02

Stabilnost sustava

Institucionalne podrške 
omogućuju kontinuitet 
rada, jačanje sposobnosti 
za provedbu programa te 
kvalitetniji rad s članovima 
i krajnjim korisnicima.

03

Dostupnost u zajednici

Lokalne aktivnosti 
približavaju podršku 
osobama treće životne dobi 
i odgovaraju na stvarne 
potrebe njihova 
svakodnevnog života.

04

Aktivna uloga osoba 
treće životne dobi

Osobe treće životne dobi nisu 
samo korisnici, nego aktivni 
nositelji znanja i iskustva te 
pokretači i provoditelji 
lokalnih inicijativa u zajednici.
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1. stup | Matica umirovljenika Hrvatske kao 10. Centar znanja za društveni 
razvoj u Republici Hrvatskoj

Od suradnje do Centra znanja

2022.
Suradnja s Maticom umirovljenika Hrvatske 
kroz Institucionalnu podršku

2023. Matica postaje 10. Centar znanja za 
društveni razvoj u Republici Hrvatskoj

2024. –
Kroz Centar znanja Matica doprinosi razvoju 
kvalitetnih i primjenjivih politika za 
umirovljenike u Hrvatskoj

Uloga ovog stupa

o analiza potreba i javnih politika u području zaštite prava, kvalitete 
života i društvene uključenosti umirovljenika

o prijenos specifičnih znanja prema drugima na lokalnoj, 
regionalnoj i nacionalnoj razini

o zagovaranje pozitivnih društvenih promjena usmjerenih na 
aktivno starenje i međugeneracijsku solidarnost 

o višeprogramsko povezivanje s drugim Centrima znanja u 
stvaranju uključive, digitalne, zelene i održive Hrvatske
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2. stup | Institucionalna podrška udrugama umirovljenika koje djeluju na 
županijskoj razini
Višegodišnja podrška osigurava kontinuitet rada i operativnu stabilnost udruga umirovljenika koje djeluju na županijskoj razini

Ugovoreno temeljem
natječaja 2023.

3 podrške x 3 godine

111.258 EUR ukupno

Ugovoreno temeljem
natječaja 2024.

9 podrški x 3 godine 

547.605 EUR ukupno

Planirano temeljem 
natječaja 2026.

10 podrški x 3 godine

do 510.000 EUR

Ugovoreno temeljem
natječaja 2025.

1 podrška x 3 godine 

31.872 EUR ukupno
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Financijski okvir i broj institucionalnih podrški županijskim udrugama 
umirovljenika po godinama

2024.

37.086 €
3 aktivne podrške

2025.

219.621 €
12 aktivnih podrški

2026.

230.245 €
13 aktivnih podrški

Ukupno 2024.–2026.

486.952 €
13 institucionalnih podrški

2027.

do 363.159 €
do 20 aktivnih podrški
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3. stup | Program SENIORI
Mikro-podrške koje doprinose aktivnom i starom življenju umirovljenika u lokalnim zajednicama

Što se podupire?

Aktivnosti koje potiču aktivno 
starenje, smanjuju društvenu 
isključenost, jačaju mentalno i 
fizičko zdravlje te uključuju 
umirovljenike u život lokalne 
zajednice

Financijski okvir

62 odobrene podrške u 21 županiji

o do 5.000 EUR po podršci
o provedba od 1.7. – 31.12.2026.

Što se želi postići?

o veća uključenost umirovljenika u lokalnu 
zajednice

o ojačati društvenu povezanost i osjećaj 
pripadnosti

o smanjiti rizik od izolacije i usamljenosti
o povećati vidljivost potreba umirovljenika 

u lokalnim zajednicama
o osnažiti lokalne udruge umirovljenika kao 

prve točke podrške u lokalnim 
zajednicama

Program SENIORI pruža podršku na razini malih, konkretnih aktivnosti u lokalnim sredinama.
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4. stup | Potencijali zajednice – međugeneracijska suradnja
Društvena inovacija koja povezuje mlade, osobe treće životne dobi, škole i lokalnu samoupravu u razvoju konkretnih rješenja za lokalne zajednice

Mladi Osobe treće
životne dobi

Lokalna
samouprava

8
uključenih gradova

RAZVOJ OTPORNIH, 
UKLJUČIVIH I 

ODRŽIVIH LOKALNIH 
ZAJEDNICA

o Duga Resa
o Karlovac
o Slunj
o Drniš
o Šibenik
o Biograd na Moru
o Pag
o Zadar

Srednje škole
Inicijative150+

aktivno uključenih 
sudionika

16
inicijativa provedeno u 

2025. godini

18
inicijativa u provedbi u 

2026. godini

Nove ideje, nove 
vještine i perspektiva 
budućnosti

Iskustvo, životno znanje 
i razumijevanje potreba 
zajednice

Prostor uključivanja 
mladih, učenje kroz 
djelovanja i doprinos 
razvoju aktivnog 
građanstva

Institucionalna podrška, 
povezivanje dionika i 
održivost lokalnih 
rješenja

Konkretne lokalne 
incijative razvijene kroz 
međugeneracijsku 
suradnju koje 
odgovaraju na potrebe 
zajednice

Međugeneracijsko učenje i razmjena iskustava
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Sukreiranje  rješenja
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Od pojedinačnih programa do cjelovitog sustava podrške

1 od prijenosa znanja i analize javnih politika prema zelenoj, digitalnoj i održivoj Hrvatskoj

od višegodišnje financijske stabilnosti udruga prema jačanju organizacijskih sposobnosti i kontinuitetu rada

od malih, konkretnih aktivnosti prema dostupnijoj podršci u svakodnevnom životu umirovljenika

od uloge korisnika prema aktivnom sudjelovanju u zajednici
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